
Principes éthiques présentés dans le cadre du 
cours de l'Université Stanford 

« Personality, Self-Awareness & Leadership » 

Les principes ci-après sont présentés par l'Institut Français de l'Ennéagramme (IFE) comme étant 
issus du cours « Personality, Self-Awareness & Leadership », dispensé à l'Université Stanford. 

Ils sont reproduits ici à titre informatif afin d'illustrer une approche éthique de l'utilisation de 
l'Ennéagramme, en complément des principes de l'International Enneagram Association (IEA). 

Source : Institut Français de l'Ennéagramme (IFE) 
https://www.enneagramme.com/IFE/9_ethic.htm 

1. Avant toute autre chose, connais-toi toi-même. 

2. Avant toute autre chose, connais-toi toi-même. 

3. Avant toute autre chose, connais-toi toi-même. 

4. Avant toute autre chose, connais-toi toi-même. 

5. Avant toute autre chose, connais-toi toi-même. 

6. Avant toute autre chose, connais-toi toi-même. 

7. Avant toute autre chose, connais-toi toi-même. 

8. Avant toute autre chose, connais-toi toi-même. 

9a. Considère avec acceptation et compassion les diƯérences entre les gens. 

9b. Ne révèle pas aux autres quel est leur type mais aide-les à le découvrir. 

9c. Quand un type diƯérent du tien déclenche chez toi une réaction négative, cherche à la 
comprendre en examinant ton propre type. Présuppose que le problème est chez toi. 

9d. Sois sans préjugés. Ne pense pas que seuls certains types peuvent remplir certaines fonctions 
dans le monde du travail. L'ennéagramme n'est pas une description de poste. 

9e. Ouvre ton cœur à chaque type… et laisse de côté ton esprit critique. 

9f. L'ennéagramme n'est pas un jeu de psychologie populaire. C'est une "vérité spirituelle" à propos 
de la nature humaine. Traite-le avec respect et attention. 

9g. Le meilleur usage que tu puisses faire de ce modèle de la personnalité humaine est de 
commencer à te libérer de tes propres limitations… d'aller au-delà de ta personnalité vers ton moi 
supérieur. 

9h. Souviens-toi, il n'y a pas de 10 ! 


